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RESOLUGCAO CNRM N¢ 12, DE 18 DE JULHO DE 2022

Aprova a matriz de competéncias de
Programas de Residéncia Médica para
a Area de Atuacio em Cirurgia
Videolaparoscépica no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes
qgue Ilhe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n2 7.562, de 15 de setembro
de 2011, e o Decreto n2 8.516, de 10 de setembro de 2015; considerando a atribuicdo da
CNRM de definir a matriz de competéncias para a formacdo de especialistas na drea de
residéncia médica; tendo como base a deliberacdo ocorrida na 42 Sessdo Plendria Ordinaria
de 2022 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SElI n2
23000.011616/2022-25, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias de Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuacdo em Cirurgia Videolaparoscépica, na forma do Anexo que integra esta
Resolucao.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuagdo em Cirurgia
Videolaparoscopica possuem 1 (um) ano de formacgdo, com acesso mediante conclusdo de
Programa de Residéncia Médica em Cirurgia do Aparelho Digestivo ou Cirurgia Geral.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuacdo em Cirurgia Videolaparoscépica que se iniciarem a partir de 2023.

Art. 42 Esta Resolugdo entra em vigor na data de 19 de agosto de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Secretdrio de Educagdo Superior

ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUACAO EM
CIRURGIA VIDEOLAPAROSCOPICA
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1. OBJETIVOS GERAIS

Formar e habilitar médicos na area de atuagdo de Cirurgia Videolaparoscdpica
para realizar procedimentos progressivamente mais complexos com eficiéncia e seguranca,
desenvolvendo pensamento critico, habilidades cognitivas e técnicas em cirurgia
laparoscépica, tornando progressivamente responsavel e independente, com
aperfeicoamento ético, profissional e cientifico, em elevado nivel profissional, sendo um pilar
estruturante da capacitacdo em cirurgia minimamente invasiva. Permitir ao profissional
estabelecer estratégias de educacao continuada na drea de videolaparoscopia e contribuir na
melhoria da assisténcia médica a comunidade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Habilitar o cirurgido a executar de forma independente e segura os
procedimentos cirurgicos video laparoscépicos dominando os cuidados pré, intra e pos-
operatdrios, além de dominar a aplicabilidade dos equipamentos e instrumentais em cada
procedimento.

3. COMPETENCIAS PARA O PRIMEIRO ANO DE RESIDENCIA - R1

1. Compreender os conceitos, definicdes, histéria e projecdo futura da cirurgia
videolaparoscdpica, assim como a relacdo com outras modalidades de cirurgia minimamente
invasiva.

2. Dominar o manuseio de equipamentos para cirurgias videolaparoscdpicas
como: unidade de imagem (monitor, microcamera e processadora de imagens), insuflador
(pressdes de insuflagao), fonte de luz e outras incorporagdes tecnoldgicas na area.

3. Dominar os instrumentos cirdrgicos permanentes e descartaveis
(grampeadores, cargas, pingas de videolaparoscopia, pincas de energia e outros).

4. Compreender os diferentes tipos de energia usados em cirurgia e suas
aplicagdes.

5. Dominar as bases da videocirurgia (alteragées da fisiologia, efeitos do
pneumoperitdnio e outros), indicacdes, contraindica¢des, vantagens, desvantagens, riscos e
complicagdes da cirurgia minimamente invasiva, em cirurgias eletivas e atendimento as
emergéncias.

6. Dominar os efeitos e consequéncias da cirurgia videolaparoscépica sobre o
sistema imunoldgico, processo de cicatrizagcdo e estado nutricional do paciente.

7. Avaliar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica médica,
com énfase para a cirurgia videolaparoscépica e outros tipos de cirurgia minimamente
invasiva.

8. Analisar tecnicamente as tecnologias aplicadas a cirurgia videolaparoscépica.

9. Dominar os principais modelos de simulagdo para o treinamento em video
laparoscopia.

10. Analisar a relacdo custo/beneficio para as boas praticas na indica¢cdo de
procedimentos pela via video laparoscépica.

11. Dominar o preparo pré-operatdrio, prescricdo do pré e do pds-operatério e
acompanhamento do paciente da internagao até a alta hospitalar.

12. Valorizar o trabalho em equipe, exercendo lideranca e dividindo
responsabilidade com os demais integrantes da equipe de saude.
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13. Tomar decisdes sob condi¢Oes adversas na emergéncia e no intra-operatério,
com controle emocional e equilibrio, demonstrando conhecimentos e lideranca para
minimizar eventuais complica¢des, mantendo consciéncia de suas limitagoes.

14. Dominar os critérios para a conversdo do procedimento video laparoscépico
em cirurgia aberta.

15. Dominar a cirurgia videolaparoscdpica nas doencas do aparelho digestivo.

16. Dominar a cirurgia videolaparoscopica no tratamento cirdrgicos dos defeitos
de parede.

17. Dominar os principios da cirurgia oncoldgica em cirurgia videolaparoscépica.

18. Dominar a cirurgia video laparoscépica dos seguintes procedimentos e
operacles: laparoscopia diagndstica, laparoscopia para estadiamento de neoplasias,
laparoscopia para drenagem de cavidades, video toracoscopia diagnodstica, colecistectomias,
derivacOes bileodigestivas, hérnia inguinal, hérnia inguinal recidivada, hérnia diafragmatica,
tratamento da doenca do refluxo gastro esofdgico, tratamento do megaesofago,
esofagocardioplastias, tratamento cirdrgico do diverticulo do es6fago, esplenectomias,
gastrectomias parciais com ou sem linfadenectomias, gastrectomias totais com ou sem
linfadenectomias, hepatectomias simples, pancreatectomia corpo caudal, colectomias
parciais, colectomias totais, retosigmoidectomias, amputa¢ao abdomino perineal do reto,
operacoes para obesidade mdrbida e disturbio metabdlico, adrenalectomias, entre outras.

19. Dominar os aspectos gerais da obesidade mdrbida e transtornos metabdlicos,
tratamento e complicagdes e as técnicas operatodrias utilizadas.

20. Produzir um artigo cientifico, utilizando o método de investigacdo adequado
e apresentd-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou apresentar
publicamente em forma de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) ao término da residéncia.
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